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 Théâtre, conte, impro, expo, stages et
ateliers en novembre à la MJC

J.-F. Lacroix - 27 oct. 2026 à 21:34 - Temps de lecture : 2 min

Sur les planches, tout d'abord, on notera samedi 31 octobre à 16 heures, un conte

musical d'Halloween intitulé Aliena la petite sorcière , créé, mis en scène et joué par

Amandine Desbarbieux (tout public, 40 minutes).

Samedi 14 novembre, à partir de 20 heures, ce sera au tour des “Évadés” de faire

leur rentrée avec un spectacle d'impro bien sûr imprévisible. Enfin, samedi

28 novembre, la troupe du Ballon rouge de l'Amicale laïque de Chomérac présentera

sa nouvelle création avec C'est limite Lilith et la rencontre des Lilithuciennes, un

peuple autochtone vivant jusqu'alors en autarcie. Une soirée mêlant humour, poésie

et chansons, pour porter un regard critique sur le pouvoir et le patriarcat

(participation libre et consciente).

Côté exposition, le photographe gardois Dominique Frisicano investira le hall de la

MJC du samedi 20 novembre au jeudi 18 décembre avec ses clichés sur le street art

captés dans les grandes villes, les rues et sur les murs (vernissage le 20 novembre à

17 h 30).
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La MJC vient de dévoiler sa programmation pour le mois de novembre. La culture mais

aussi le vivre-ensemble sont à l'affiche avec du théâtre, des contes, un spectacle

d'impro, une exposition de photos, des stages et des ateliers. L'automne s'annonce

riche en découvertes.

L'atelier de théâtre d'impro de la MJC “Les Évadés” effectuera son grand retour samedi 14 novembre à
20 heures. Photo J.-F.L.
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Pour ce qui est des stages, on citera un atelier peinture de chaussures en rouge le

mardi 3 novembre de 9 à 11 heures qui se tiendra au siège du Secours populaire, zone

du Lac. Cette création collective s'inscrit dans le cadre de la Journée internationale

pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes, organisée le mardi

24 novembre au boulodrome Félix-Bergeroux de Privas, avec le CIDFF (Centre

d’information sur les droits des femmes et des familles) de l'Ardèche et ses

partenaires.

La réouverture du bar à couture

Le vendredi 20 novembre, de 15 à 17 heures, Muriel Tavernier proposera un premier

stage pour découvrir la sophrologie et ses techniques. Un moment pour apprendre à

se détendre, mieux se connaître et découvrir des outils simples pour gagner en

sérénité et mieux gérer le stress (25 € les deux heures).

Enfin, le bar à couture de Grétel Riou rouvrira samedi 28 novembre de 9 heures à

midi et de 13 à 16 heures. L'occasion de reprendre pourquoi pas un projet laissé de

côté ou de partager un moment convivial autour de la couture, que l'on soit débutant

ou confirmé, avec possibilité de louer une machine à coudre et le matériel nécessaire

(20 € la séance de 3 heures ; renseignements auprès de Grétel à

latelierdegretel07@gmail.com)

▶   Informations complémentaires au 04 75 64 35 89.
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