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OCTOBREVACANCES2026

Atelier Môm'ents Papouilles 
Atelier Parents-Enfants (0 à 3 ans)
Rendez-vous centre social.9:30 - 11:30

Jeudi 22, 29/10 Repas culturel
Atelier cuisine et repas convivial
Tarif : Adulte - 2 € / Enfant - 1 € 
Rendez-vous 9h00 centre social.

Vendredi 30/10 

09:00 - 13:30
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Lundi 26/10

09:30 - 11:30
Atelier parents-enfants : 
Comment accompagner l’enfant dans
ses émotions et ses frustrations ?
Animé par Amandine DESBARBIEUX,
psychopraticienne.
Rendez-vous 09h15 centre social. 

Spectacle famille : “Les récits du grand
corbeau noir” dans le cadre du Festival
Images et Paroles d’Afrique
Participation libre  - goûter offert. Dès 6 ans.
Rendez-vous 16h15 MJC.

Samedi 17/10 

16:00 - 18:00 13:30 - 15:15

Mardi 20/10 Atelier “mères roseaux” 
Echanges entre femmes en situation 
de monoparentalité avec Marion Para,
Association des Parents et des Educateurs.
Rendez-vous 13h30  centre social.

CONTACT INFORMATIONS (Mathilde)
07 66 50 23 64

INSCRIPTIONS (Isabelle)
04 75 30 37 30

Pendant les activités, les enfants restent sous la responsabilité des parents ou des adultes qui les accompagnent

14:30 - 16:30
Mercredi 21, 28/10 Jeux avec la ludothèque “Ardé-jeux” :

atelier ludique pour partager un
moment en s’amusant
Rendez-vous 14h15 au centre social.  

Samedi 24/10

09:00 - 18:00
Journée des mères solos à Salavas (07) : 
L’Ecole des Parents et des Educateurs
d’Aubenas fête ses 10 ans. 
Rendez-vous 09h00 centre social. 

 Défis familles biodiversité positive : 
“jardiner toute l’année, accueillir la biodiversité “
sur son balcon ou dans son jardin
Atelier animé par Arnaud BERAT, coordinateur au sein
du Parc naturel régional des Monts d’Ardèche
Rendez-vous 14h00 centre social.

Lundi 19/10 

14:00 - 17:00
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