Rapport final de projet

Mission médicale — Sékong et Thateng 2025

Du 29 novembre au 13 décembre 2025, I'association NK Seeds a organisé une mission médicale
pluridisciplinaire dans le sud du Laos, afin d’offrir un accés gratuit aux soins a des populations rurales

isolées.
Pendant quinze jours, une équipe de 23 membres, composée de professionnels de santé francais, de
traducteurs lao et de personnel médical local, s’est mobilisée dans les hopitaux de Sékong et Thateng.

Des transports gratuits ont été mis en place pour permettre aux habitants de plus de 40 villages de
rejoindre les hopitaux partenaires.
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Les soins dispensés couvraient la médecine générale, la dentisterie, I'optique, la kinésithérapie et la
gynécologie.

Au cours de cette mission, 2870 personnes ont pu étre soignées : 1277 en optique, 771 en médecine
générale, 369 en dentaire, 233 en kinésithérapie, 229 en gynécologie.

Plus de 90 cas médicaux lourds ont été identifiés pour des traitements ultérieurs (3 goitres, un cancer
de la thyroide, une fracture du genou et de la hanche, 2 becs de liévre, 85 opérations de cataracte).
Ces soins sont prévus dans les semaines a venir et sont intégralement pris en charge par I'association,
en partenariat avec des hopitaux.



Cette mission, portée par une équipe engagée et enthousiaste, a représenté une expérience humaine
forte. Composée d’un nombre important de jeunes praticiens, I'équipe a vécu des moments intenses
aux cotés des populations locales. Les échanges, facilités par les traducteurs et le personnel médical
lao, ont permis une meilleure compréhension des situations rencontrées et la mise en place d'une
relation de confiance, marquant profondément les professionnels comme les patients.

Enfin, pour assurer la continuité de ces actions, I'association a prévu de former une équipe d’infirmiers
pour assurer des soins de dialyse et la livraison de lits médicalisés, déja installés.

Nous remercions chaleureusement tous les partenaires, donateurs, volontaires et équipes médicales
qui ont rendu cette mission possible. Leur engagement a permis d’avoir un impact concret et
durable sur la santé de milliers de personnes au Laos.
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