PROGRAMME ACTIVITES A aN ==
. . (3]
(1)) MAISON DE QUARTIER
MILLENAIRE SEPTEMBRE
2026
QUAND ? QuUOolI ? HEURE ? ou? €?
2€
Mardi 8/9 Reprise des pet.lt.s—dejeuners des 9h-10h30 MDQ Millénaire Sur inscription
voisins en avance
obligatoire
Féte de Quartier Nord
Héliport/Anvers
Présentation de notre fresque avec
Samedi 12/9 notre artiste peintre Reneta 12h Sur la dalle
Venez écrire une phrase qui
représente notre quartier et votre
MDQ
Activité intergénérationnelle
Culinaire « décorer son biscuit »
. Et créative peinture sur toile e Gratuit sur
Mercredi 16/9 . 13h30-15h30 MDQ Millénaire . .
« Souvenir de vacances » inscription

A partir de 6 ans

Atelier soutien a la parentalité

Sur inscription

Mardis 22 et 29/9 Avec Bravwo 10h-12h MDQ Millénaire obligatoire
. Visite culturelle et historique au Sur inscription
Vendredi 25/9 Luxembourg 8h-20h Luxembourg obligatoire
22€
Semaine des seniors
. . Santé des seniors avec la Maison \ . MDQ Millénaire Gratuit sur
Date a venir . A venir . .
Médicale du Nord inscription
2€ sur
Tous les mardus et Petit-déjeuner convivial des voisins 9h MDQ Millénaire Inscription
vendredis en avance
obligatoire
Tous les mardis et . 9h-12h e
jeudis Permanence sociale 13h-16 MDQ Millénaire /
T les lundis, e
ous .es .un .|s Cours Alpha 9h MDQ Millénaire
mardis, jeudis
Tous les mardis Accolage service seniors 14h MDQ Millénaire

MAISON DE QUARTIER MILLENAIRE

TOUTES LES ACTIVITES SONT SUR INSCRIPTIONS

Du lundi au jeudi de 8n30 a 17h et le vendredi de 8nh30 a 16h

(Fermé de 12h30 a 13h30)

4 lesmaisonsdequartier.brussels

@ Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen

® Chaussée d’Anvers, 150A
1000 Bruxelles

02/203 05 56

0471/64 27 88
e Info@Imdg.brussels
e Catherine.Chabala@Ilmdag.brussels
e Serefkaragoz@lmdag.brussels

- BXL
lesmaisonsdequartier_bx|
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ACTIVITEITENPROGRAMMA
BUURTHUIS MILLENNIUM

MAISONS de QUARTIER

"/ SEPTEMBER 2026

WANNEER? WAT? UUR?

WAAR? €?

Hervatting van de ontbijtjes met 9u-10u30

Dinsdag 8/09 de buren

2€
Vooraf
inschrijvingen
verplicht

Buurthuis Millennium

Buurtfeest Noord
Helikopterplatform/Antwerpen
Presentatie van onze
Zaterdag 12/09 muurschildering met onze 12u
kunstenares Reneta Kom een zin
schrijven die onze wijk en jouw
MDQ weergeeft

Op de vloerplaat

Intergenerationele activiteit
Kulinaire activiteit: ‘je koekje
Woensdag 16/09 | versieren’ En creatieve activiteit: | 13u30-15u30
schilderen op doek
‘Vakantieherinnering’ Vanaf 6 jaar

Gratis op

Buurthuis Millennium . .
inschrijvingen

naar Luxemburg

. Workshop oo
Dinsdag 22 en . . . . . Inschrijvingen
d opvoedingsondersteuning Met 10u-12u Buurthuis Millennium J. g
29/09 verplicht
Bravvo
Vrijdag 25/09 Cultureel en historisch uitstapje 8U-20U Luxemburg op inschrijvingen

verplicht 22€

Seniorenweek Gezondheid van

. . . . . . Gratis o
Datum volgt nog senioren met het “Maison Binnenkort Buurthuis Millennium . o P
L " inschrijvingen
Médicale du Nord
2€
Elke dinsdag en . .. . . ) Vooraf
. 9 Gezellig ontbijt met de buren 9u Buurthuis Millennium . o
vrijdag inschrijvingen
verplicht
Elke dinsdag en . . 9u-12u . . .
donderdag Sociale permanentie 120-16U Buurthuis Millennium /
Elke maandag,
dinsdag en Alfacursussen 9u Buurthuis Millennium /
donderdag
Elke dinsdag Accolage senioren dienst 14u Buurthuis Millennium /

BUURTHUIS MILLENNIUM

ALLE ACTIVITEITEN ZIJN OP BASIS VAN INSCHRIJVING

Maandag tot donderdag van 8.30 tot 17 uur en vrijdag van 8u30 tot
16u - (Gesloten van 12u30 tot 13u30)

Antwerpselaan, 150A

1000 Brussel

02/203 05 56

0471/64 27 88
Info@Imdg.brussels
Catherine.Chabala@Imdqg.brussels
Seref karagoz@Imdg.brussels

BEdebuurthuizen.brussels

@OLes Maisons de Quartier - De
Buurthuizen - BXL
@lesmaisonsdequartier_bxl
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