ACCOMPAGNER
LES SENIORS

Les besoins des seniors demeurent similaires au reste
de la population : prise en main des outils, recherche
d’'information, réalisation de démarches
administratives en ligne, etc...

Toutefois, les difficultés liées a I'age sont a prendre en
compte pour faciliter 'accompagnement des seniors
en situation d’éloignement numérique.

Cette formation vous permettra de vous approprier
les outils et modalités d’apprentissage et
d’accompagnement a privilégier pour soutenir les
pratiques numériques des publics seniors en fonction
de leurs besoins et appétences spécifiques.

' q OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Y Etre capable d'identifier les outils, lieux
d’accompagnement et approches pédagogiques
au numérique adaptés aux seniors.

) Etre capable d’intégrer des outils pédagogiques et
compensatoires adaptés aux besoins des seniors.

Y Etre capable de mettre en place des ateliers
collectifs ou individuels aupres de seniors en se
basant sur leurs besoins d'apprentissage et de
leurs centres d’intérét.

Y Etre capable de présenter de facon simple et

positive les apports potentiels du numérique pour
les seniors.

Fiche mise a jour janvier 2025

Durée
2 jours (14h)

e

Modalité pédagogique

Format hybride :

»1/2 journée synchrone en ligne

» 1/2 journée asynchrone en ligne
» une journée en présentiel

Publics et prérequis
Médiateur numérique,
conseiller numérique,
coordinateur de conseillers
numériques, chef de projet
inclusion numérique, aidant
numérique

Aucun pré-requis nécessaire

[

Contact
formations@assembleurs.coop

Accessibilité

Si vous étes en situation de
handicap, veuvillez contacter :
inclusion@assembleurs.coop

Délai d’acceés
3 a6 mois

Modalité d’évaluation
Evaluation individuelle
Moodle en ligne
(étude de cas et quiz)

Politique tarifaire
Co0t individuel de formation
420€HT (prise en charge
possible d'une partie de ce
montant en fonction de votre
profil, nous contacter pour
plus de détails)
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